
Editorial Comments / Redaksionele Kommentaar

2 HEALTH SA GESONDHEID Vol.11 No.4 - 2006

This volume of our journal brings you a bouquet
of articles which embody the spirit of this publi-
cation. You will find, true to the promise of the
journal, an interdisciplinary presentation of ar-
ticles: Pharmacologists have presented an in-
sightful view into the prescribing patterns of
antiretroviral drugs; social workers have taken the
matter of caring for people living with AIDS and
presented findings indicating that group work
programmes show promise in supporting and
empowering their caregivers; nurses have fo-
cused on the perennial problem of an increasing
incidence in teenage pregnancies despite the
widespread availability and easy accessibility of
contraceptives, and provided recommendations
for addressing this phenomenon; and finally, psy-
chologists too have focused on the teenager, but
in a unique context of their experience of living
with a parent who has suffered a brain injury.

Along with these topics in the respective disci-
plines, the reader will find diverse mixed ap-
proaches to research enquiry, as the articles pro-
vide examples of both the quantitative and quali-
tative traditions. Various areas of South Africa are
also the sites of these investigations, including
the Eastern Cape, Northwest Province, Gauteng
and Limpopo. All in all, a volume encompassing
the best traditions of this journal.

Hierdie uitgawe van ons tydskrif bied aan u ‘n
verskeidenheid artikels wat die gees van die
publikasie omvat. U sal, getrou aan die
verwagtinge wat aan die tydskrif gestel word, ‘n
interdissiplinêre aanbieding van artikels vind:
Farmakoloë het ‘n insiggewende blik op die
voorskryfpatrone van antiretrovirale middels
gebied; maatskaplike werkers het die
aangeleentheid van die versorging van persone
wat met VIGS saamleef opgeneem en bevindinge
bespreek wat daarop dui dat groepwerk-
programme belofte inhou om sorggewers te
ondersteun en te bemagtig; verpleegkundiges het
gefokus op die voortdurende probleem van
toenemende tienerswangerskappe ten spyte van
die wydverspreide en maklike bekombaarheid
van voorbehoedmiddels, en aanbevelings aan die
hand gedoen om hierdie probleem aan te spreek;
en ten slotte, sielkundiges het ook op die tiener
gefokus, maar in ‘n unieke konteks van hulle
ondervinding van die saamleef met ‘n ouer wat
‘n breinbesering opgedoen het.

Saam met hierdie onderwerpe in die onderskeie
dissiplines, sal die leser diverse gemengde
benaderings tot navorsingsondersoeke vind
aangesien die artikels voorbeelde van beide die
kwantitatiewe en kwalitatiewe tradisies verskaf.
Verskillende gebiede van Suid-Afrika is ook die
liggings van hierdie ondersoeke, insluitend die
Oos-Kaap, Noord-Wes Provinsie, Gauteng en
Limpopo. Alles tesame, ‘n uitgawe wat die beste
tradisies van hierdie tydskrif omvat.
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